
Les Heures  
Sont Là 
 
Braderie de Lille

Dans le cadre de l’exposition d’Olivia Hernaïz, artconnexion et L’Accorderie de Lille vous invitent à la 
Braderie de Lille, samedi 06 septembre de 14h à 18h. 
 
	 L’exposition Les Heures Sont Là propose une banque du temps, une alternative solidaire où l’on 
échange du temps plutôt que de l’argent. Chaque heure donnée - jardinage, aide informatique, cuisine - 
peut être « déposée » et « retirée » en heures auprès d’autres membres. La valeur de l’échange n’est plus 
monétaire mais humaine : une heure vaut toujours une heure, quel que soit le service rendu.  
Echangez avec des membres de l’Accorderie de Lille qui permet aux citoyen·nes d’échanger des services, 
indépendamment de la valeur monétaire traditionnelle pour encourager la solidarité, l’entraide et la 
valorisation des compétences de chacun·e. 

Dégustez une soupe de bulbes de tulipes lors d’une performance culinaire d’Olivia Hernaïz suivant 
une recette inspirée de la résistance hollandaise lors de la Seconde Guerre Mondiale. 

Samedi 06 septembre 2025 à artconnexion

	→ Stand de l’Accorderie de Lille devant artconnexion
	→ Performance culinaire d’Olivia Hernaïz dans l’exposition

Olivia Hernaïz, The Human Flowers, 2023.


